BIG Challenge 2025 in Niedersachsen

Start und Ziel in Bruchhausen-Vilsen

Der bundesweite Verein BIG Challenge Deutschland eV geht 2025 turnusmafig mit
seinem BIG-Challenge-Tag nach Niedersachsen. Am 14.06.2025 wird zu dem
jahrlichen Sport- und Spendenevent nach Bruchhausen-Vilsen, Landkreis Diepholz
eingeladen.

An diesem Tag kénnen Radfahrer mit einem Tourenrad, E-Bike oder einem Rennrad
ab dem frhen Morgen einen Rundkurs von ca 42 km abfahren. Laufer befinden sich
parallel auf einem Kurs von ca 8 km. Unter dem Motto ,,Aufgeben kommt nicht in
Frage-sportlich aktiv gegen Krebs®, bewaltigt jeder Starter die Strecke so oft wie Sie /
er an dem Tag will oder kann. Das Ziel ist nicht, einen Podestplatz zu erringen,
sondern Spendengelder zu sammeln und moglichst sportlich an die eigenen Grenzen
zu gehen wie es auch Krebspatienten im Krankheitsverlauf oft mussen.

Flache Etappe flir alle geeignet

Nachdem in 2024 in Nordhessen einige Anstiege zu bewaltigen waren, erwartet die
Teilnehmer in Bruchhausen-Vilsen ein Rundkurs mit wenigen Héhenmetern.

Verschiedene Verpflegungsstationen auf der Strecke sorgen au3erdem den ganzen
Tag uber fur das leibliche Wohl der Starter. Fur Besucher gibt es am Start- und
Zielort wieder Kaffee und Kuchen sowie ein kleines Rahmenprogramm.

Das Organisationsteam ist bereits jetzt bei den ersten Vorbereitungen.

Das Ziel der Veranstaltung sind nicht sportliche Hochstleistungen zu erzielen,
sondern sportlich moglichst an die eigene Grenze zu gehen unter dem Motto:
,<Aufgeben kommt nicht in Frage®.

Ein weiteres ist es aber, wieder umfangreiche Spendengelder fur die Krebsforschung
zu sammeln. So soll auch jeder Teilnehmer Gelder fur diesen Zweck sammelin.

Spendengelder 2024 an Uni Gottingen

Im Jahre 2024 kamen in Nordhessen wieder mehr als 200.000€ zusammen. Die
Ansprache von Firmen und Privatleuten durch die Teilnehmer und das



Organisationsteam motivierte die Spender und Sponsoren wieder, so grof3zugig fur
die Deutsche Krebshilfe zu spenden.

So wird im Jahr 2024 die Krebsforschung an der Universitat Gottingen, die zur
Behandlung des Bauchspeicheldrusenkrebs, eine Krebsart mit nach wie vor geringen
Heilungs- und Uberlebenschancen, forscht, unterstiitzt.

In welches Forschungsprojekt der Deutschen Krebshilfe die Spendengelder aus
Bruchhausen-Vilsen im Jahre 2025 flieRen, wird auf der Mitgliederversammlung des
Vereins BIG Challenge Deutschland eV im November beschlossen.

Da die gesamte Organisation ehrenamtlich erfolgt, gehen auch 100% der Spenden-
und Sponsorengelder an das jeweilige Projekt.

Anmeldung ab Dezember 2024

Die Anmeldung zur Teilnehme am 14.Juni kann ab Dezember 2024 Uber die
Homepage des Vereins erfolgen. Fur die Anmeldegebuhr erhalt jeder Starter neben
der Verpflegung auch ein Trikot der Veranstaltung.

DarlUberhinaus kdnnen auf der Homepage des Vereins weitere Informationen und
Eindrlcke der letztjahrigen Veranstaltungen gewonnen werden. Dort gibt es auch
Hinweise fur Spender und Sponsoren.

Veranstaltungstag/-ort: 14.06.2025, Bruchhausen-Vilsen, Kreis Diepholz

Homepage: www.bigchallenge-deutschland.de




